






    

    




    
        
            	
                    Díjmentes tanácsadás:
                    061 451 0294
                


            	
                    
                                                Webshop
                    
                
	
                                            
                            Kedvezményes ajánlataink
                        
                                    
	
                                        
                    	Adatmódosítás
	Korábbi rendeléseim
	Fogyinaplóm
	
                                VIP pontjaim 0 pont
                            
	Kilépés


                
	
                    
                        Belépés
                    
                    
                        
                            Miért hasznos regisztrálni?


                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    Elsőként értesülhetsz aktuális akcióinkról, új termékeinkről és csak neked szóló VIP ajánlatokkal, illetve tartalmakkal is várunk.

                                

                            


                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    A vásárlás innentől sokkal egyszerűbb lesz, hiszen személyes adataidat nem kell minden rendelésnél megadnod.

                                

                            


                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    A Fogyinapló segítségével nyomon követheted diétádat, melyhez szakértői felügyeletet és segítséget is kérhetsz.

                                

                            


                            regisztrálok
                        

                        
                            
                                
                                belépés facebook fiókkal
                            
                            
                                
                                belépés google fiókkal
                            
                            Belépés e-mail címmel:


                            
    
    
        
    

    
        
    

    

    
        
        Elfelejtettem a jelszavam
        Még nincs fiókod? Fiók létrehozása
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	Deutsch (DE)
	Slovensky (SK)


                    


        

    

    
        

        
            
            
            
        


        	Termékeink	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

IdealBody® csomagok

Összecsomagoltuk neked, ami a diétádhoz szükséges, könnyen a kosaradba teheted.


	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Diétás fehérjeturmixok

Egy dobozos kiszerelésű turmixok, 8 finom ízben, glutén- és laktózmentes változatban is.


	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Diétás levesek

Ízletes, diétás levesek a változatosságért.


	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Vitaminok és antioxidánsok

Vitaminjaink segítenek hatékonyabbá és komfortosabbá tenni a diétád.


	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Kollagén

Egyedülálló összetételű, díjnyertes folyékony kollagének hialuronsavval és elasztinnal. Szépség és fiatalság minden pohárban.



	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Shaker, kiegészítő

Hiányzik még valami? Itt megtalálod! Shakerek, teák és hasznos kiegészítők.


	Gyűjts pontokat vásárlásaid után és váltsd kedvezményre!

Étrendek, szakácskönyvek

Állítsd össze a tökéletes diétás étrendet szakácskönyveinkkel és mintaétrendjeinkkel!




	Diétás módszerek
	Kollagének	
                Collagen Cocktail
            
	
                Megelőzzük a bőr fogyás miatti megereszkedését is
            


	Segítünk lefogyni	
                Blog
            
	
                Receptek
            
	
                Videók
            
	
                Díjmentes tanácsadás
            
	
                Turmix Ízesítési Tippek
            
	
                Mi okozhat túlsúlyt?
            
	
                Neked is segítünk tartósan lefogyni!
            
	
                Letölthető anyagaink
            
	
                Diétás módszerek
            
	
                Mitől ilyen hatékony az IdealBody?
            


	Sikertörténetek
	A Diétáról	
Mi van benne és hogyan hat?

	
Az IdealBody® tudományos háttere

	
Diétás módszerek

	
Gyakori kérdések, hasznos tippek

	
Sikertörténetek az IdealBody®-val



	Programok	Anyuka
                        
Család mellett sem kell feladnod a saját álmaidat! Egyszerű diétával segítünk formába jönni.


	Elfoglalt
                        
Sajnálod az időt a macerás diétákra? A fogyás úgyis lehet sikeres, ha diétád nem bonyolult.


	Sportos
                        
Inkább a kockákat számolgasd a hasadon, mint a kalóriákat az ételedben.


	Silver (50+)
                        
Ez most Rólad szól, a legjobb éveid jönnek. Hozd te is a legjobb formádat!


	Igényes Férfi
                        
Hatékony eszközt adunk a kezedbe, hogy külsőd maximálisan tükrözze kvalitásaid.


	Wonder Woman
                        
Miért korlátoznád magad bármiben? Az IdealBody® egyszerűen működik!


	Nem tudod eldönteni, hogy melyik csomagot válaszd? Segítünk!Irány a diétaválasztó
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	Adatmódosítás
	Korábbi rendeléseim
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                                    Elsőként értesülhetsz aktuális akcióinkról, új termékeinkről és csak neked szóló VIP ajánlatokkal, illetve tartalmakkal is várunk.

                                

                            


                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    A vásárlás innentől sokkal egyszerűbb lesz, hiszen személyes adataidat nem kell minden rendelésnél megadnod.

                                

                            


                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    A Fogyinapló segítségével nyomon követheted diétádat, melyhez szakértői felügyeletet és segítséget is kérhetsz.
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    Diétás Étrend Tervező


    Tudd meg milyen lépéseket kell követned a hatékony fogyókúrához!


    Válaszolj egy pár egyszerű kérdésre és személyre szabott tervvel segítünk elérni a céljaidat!


    kezdjük!
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                        A TurbóDiéta új neve IdealBody®!


                        
Fogyj eredményesen akár sport nélkül is, 8 féle alapízben és évente megújuló limitált ízeinkben kapható étkezéshelyettesítő turmixainkkal! 

Segítségével úgy érheted el a számodra ideális alakot, hogy napi 2 étkezést is kiváltva (azok költségét megspórolva), végig jó a közérzeted, és koplalnod sem kell. 

Új, kollagénes termékeinkkel segítünk, hogy a fogyás folyamata alatt is megőrizd bőröd feszességét, szépségét, és ízületeid egészségéről is gondoskodunk. 

 


                    

                    
                        
                    

                

            

        
        

        
        
            
                
                    Olvasd el több ezer elégedett vásárlónk visszajelzését!


                                            
                            
                                sikersztori
                                
                                A bomba alak elérése lebegett a szemem előtt és sikerült! 
                                
                                    Egyszer más sikeresen diétáztam az IdealBody-val, ám a saját kis butaságom miatt visszaszaladt egy kis felesleg… a két történet szinte ugyanaz, így leírom nektek az utóbbit.  


                                

                                
                                    #lorem ipsum
                                    #ditéa
                                    #fogyás
                                

                            

                        

                                            
                            
                                sikersztori
                                
                                Alexandra sikere a Fanny Magazinban 
                                
                                    Amikor Alexandra várandós lett várva-várt kisbabájával, komolyan vette a mondást: kettő helyett evett. A terhessége végére már 116 kilót nyomott, és bár a szoptatás alatt szépen elindultak lefelé a kilók, pár hónap után azt vette észre, hogy egyre nőttek az elfogyasztott adagok.


                                

                                
                                    #lorem ipsum
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                                    #fogyás
                                

                            

                        

                                            
                            
                                sikersztori
                                
                                23 kg-val könnyebb az életem és ezt mások is észreveszik 
                                
                                    Nagyon jó érzés, hogy észreveszik rajtam és megdicsérnek az emberek. Ilyenkor büszkén mondom és tanácsolom is minden fogyni vágyónak, hogy érdemes belevágni!
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        	Rendszeresen fogsz

	étkezni.
	Nem lesznek éhség- és

	falásrohamaid.
	A fogyás elsősorban zsírból,

	nem izomból történik.
	Dinamikus, energikus és

	felszabadult leszel.





            

        
        

        
        
            
                
                    
                        Fogyj eredményesen, akár életmódváltás nélkül is!


                        Nincs lehetőséged arra, hogy aktívan sportolj vagy minden nap edzőterembe járj? Nem szeretnél koplalni, de túlságosan elfoglalt vagy, és édesanyaként vagy üzletasszonyként az életmódváltás csupán távoli cél marad?


Mi segítünk ezek nélkül is lefogyni!


                    

                    
                        
                    

                

            

        
        

        
        
            
                                
    
        Ízletes csomagajánlataink „No Sport” garanciával

    

    
                    			            


            
        
        
            
                                                                            


            
            

            

                
                    
                
                            

        

        
            
                                
                

                                
                
                            


                            
                                             BASIC S - 14 napos fogyókúrás alapcsomag

                                    
            
            3 turmix

            Fogyj eredményesen, akár sport és életmódváltás nélkül is, az IdealBody 14 napos turmix diétával! Étkezéshelyettesítő turmix fogyókúránkkal végre éhezés nélkül is leadhatod a plusz kilókat. Ez a több mint 19 éve működő diétás módszer több százezer embernek segített már lefogyni, egyedi összetételének hála a jojó effektustól sem kell tartanod. 


Ezt lehet bőrfeszesítő csomagban is venni: KOMPLEX S - 14 napos fogyókúrás prémium csomag
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                                            18 Ft/g 
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                                             BASIC M - 30 napos fogyókúrás alapcsomag

                                    
            
            4 turmix

            Fogyj eredményesen, akár sport és életmódváltás nélkül is, az IdealBody 30 napos turmix diétával! Étkezéshelyettesítő turmix fogyókúránkkal végre éhezés nélkül is leadhatod a plusz kilókat. Ez a több mint 19 éve működő diétás módszer több százezer embernek segített már lefogyni, egyedi összetételének hála a jojó effektustól sem kell tartanod. Bízd magad a korábbi Turbó Diétára, melynek új neve IdealBody. Ne feledd, a minőség a régi, csak a neve változott!


Ezt lehet bőrfeszesítő csomagban is venni: KOMPLEX M - 30 napos fogyókúrás prémium csomag
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                                             BASIC L - 30 napos fogyókúrás alapcsomag

                                    
            
            5 turmix

            Fogyj eredményesen, akár sport és életmódváltás nélkül is, az IdealBody turmix diétával! Étkezéshelyettesítő turmix fogyókúránkkal végre éhezés nélkül is leadhatod a plusz kilókat. Ez a több mint 19 éve működő diétás módszer több százezer embernek segített már lefogyni, egyedi összetételének hála a jojó effektustól sem kell tartanod. Bízd magad a korábbi Turbó Diétára, melynek új neve IdealBody. Ne feledd, a minőség a régi, csak a neve változott!


Ezt lehet bőrfeszesítő csomagban is venni: KOMPLEX L - 30 napos fogyókúrás prémium csomag
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                Csapatban mindig könnyebb!


                
                    
                        
                            letölthető anyagok
                            
                            Nem kell többé szoronganod! Nem kell többé félned a sikertelenségtől!
Töltsd le ingyenes tudásanyaginkat! 
                        

                    


                    
                        
                            facebook csoport
                            
                            Nem vagy egyedül többé!
Mindenben segítünk, hogy a legjobb eredményt érhesd el! 

                        

                    


                    
                        
                            segítség
                            
                            A diéta alatt tanácsadóink mindig, mindenben segítik céljaid elérését. 
                        

                    

                

            

        
        

        
        
            
                
                    
                                                                                                            

                                

                                

                                

                                
                                    
                                

                                                                        

                

            

        
        
    

            

    
        
            
                Rendeld meg online!

                
                    
                    webshop
                
            

            
                Vagy keresd a drogériákban, szupermarketekben, patikákban és gyógynövényboltokban!


                
                                                                                            
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                    
                                
                            
                                                            

            

        

    




    
    






    
        
            
                Rólunk

                	
                            Bemutatkozás
                        
	
                            Rólunk írták
                        
	
                            Felhasználási feltételek
                        
	
                            Társadalmi felelősségvállalásunk
                        
	
                            Karrier
                        
	
                            Impresszum
                        
	
                            Kapcsolat
                        


            

            
                Információk


                	
                            VIP pontgyűjtés
                        
	
                            Vásárlási információk
                        
	
                            Fizetés és szállítás
                        
	
                            GYIK
                        
	
                            Adatvédelem
                        
	
                            ÁSZF
                        


            


            
                Telefon (H-P 08:30-17:00-ig):

                06 1 451 0294
                E-mail:

                tanacsadas@idealbody.hu
                
                    IdealBody®  Központ:

                1139 Budapest, Váci út 91. 1.em. (BC91 Irodaház)
                Nyitvatartás: H-P 9:00-15:00

            


            
                
                    
                
            

        

    

    
        
            
                
                                            
                                        Kövesd az IdealBody® -t!


                    
                        
                        
                                                    
                                                                    

                                            
                                    


                
                                                                
                             
   
     
       
    
     
       
    
  
   
     
       
         
           
           
        
      
       
         
           
           
        
      
    
  




                        

                        
                             
   
     
       
    
     
       
    
  
   
     
       
         
           
           
        
      
       
         
           
           
        
      
    
  




                        

                        
                             
   
     
       
    
     
       
    
  
   
     
       
         
           
           
        
      
       
         
           
           
        
      
    
  




                        

                        
                             
   
     
       
    
     
       
    
  
   
     
       
         
           
           
        
      
       
         
           
           
        
      
    
  




                        

                        
                            
                                 
   
     
       
    
     
       
    
  
   
     
       
         
           
           
        
      
       
         
           
           
        
      
    
  




                            
                        

                                    

            

        

    


    
        
            © 2019 Idealbody - All rights reserved.

            A weboldalon feltüntetett sikertörténetek nem minősülnek ígéretnek, csupán motivációként szolgálnak. Az eredmények egyénenként eltérőek lehetnek.

            
        

    








    
    
        Kosár

        tovább a részletes kosárba
        
    


    
                
        
            
                
                Még nincsenek termékek a kosaradban!

            


            				
					Szerintünk ezek érdekelhetnek.


					                

            
                            
        


            
        
        
            
                                                                            


            
            

            

                
                    
                
                            

        

        
            
                                                                            
                                    
                

                                
                
                            


                            
                                             SÓS KARAMELLA ízű IdealBody® diétás fehérje turmixpor

                                    
            
            GLUTÉNMENTES, 15 adag

            Fogyj eredményesen, akár sport és életmódváltás nélkül is, a pikáns sós karamella ízű IdealBody turmixszal, ami valódi különlegesség, egyedi ízvilágot képvisel. Az étkezéshelyettesítő turmix fogyókúránkkal éhezés nélkül is leadhatod a plusz kilókat. Ez a több mint 19 éve működő diétás módszer többszázezer embernek segített már lefogyni, és egyedi összetételének hála a jojó effektustól sem kell tartanod. Gluténmentes, így az erre érzékenyek is bátran fogyaszthatják. 
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                                             BANÁN ízű IdealBody® diétás fehérje turmixpor

                                    
            
            GLUTÉNMENTES, 15 adag

            Fogyj eredményesen, akár sport és életmódváltás nélkül is az egzotikusan lágy BANÁN ízű IdealBody® turmixszal, ami valódi különlegesség, egyedi ízvilágot képvisel. Az étkezéshelyettesítő turmix fogyókúránkkal éhezés nélkül is leadhatod a plusz kilókat. Ez a több mint 19 éve működő diétás módszer több százezer embernek segített már lefogyni, és egyedi összetételének hála, a jojó effektustól sem kell tartanod. Gluténmentes, így az erre érzékenyek is bátran fogyaszthatják.
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        Vásárolj még %s-ért az ingyenes belföldi szállításhoz!
            


        

        

        
        
                
    
        A kiszállítás belföldön ingyenes!
    


        

        

        
        
            
        

        

        
            
                Összesen

                0 Ft

            

            
                megrendelem
            

        

    











    
        

        
            

            
                Biztosan törölni szeretnéd
                    

                    a terméket a kosárból?
            


            
                mégsem
                törlés
            

        

    







    
        


        
            

            Add meg e-mail címedet és azonnal értestünk, amint a termék újra elérhető lesz a webshopon.


            
            
                
                    Vezetéknév
                    
                    Kötelező kitölteni!
                


                
                    Keresztnév
                    
                    Kötelező kitölteni!
                


                
                    E-mail cím
                    
                    Kötelező kitölteni!
                    Hibás email

                


                
                    
                        Feliratkozom az Idealbody Kft. hírlevelére és hozzájárulok ahhoz, hogy e-mail-címemre reklámot is tartalmazó hírleveleket kapjak. A személyes adataim kezelésére vonatkozó Adatvédelmi tájékoztatót megismertem és tudomásul vettem
                        
                        
                        Kötelező kitölteni!
                    
                



                
                    
                    Elfelejtettem a jelszavam
                

            

        

    








    
        

        
            

            Sikeres bejelentkezés
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                mégsem
                Rendben
            

        

    

















































Chat with us, powered by LiveChat






    
    

    



        
    


